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1. Datada

)
Industiizis de Prefabricagdo em Belio

CIRCULAR N.° 031/2017

Assunto: FORMAGAO

Caros Associados,

Junto enviamos informac&o relativa a alguns eventos de formagao, que poderdo ser do vosso interesse:

apemeta

Ird decorrer no préximo dia 7 de abril, no Porto, o Curso Elaboragéo de Planos de Prevengdo de Residuos
de Construgdo e Demoligdo. Inscreva-se!

A presente formagdo tem como objetivos:
« |dentificar, individualmente e sem enos, os conceitos basicos em termos de residuos;
* Enumerar, a partir de exemplos concretos, as obrigacbes legais em matéria de gest&o de residuos;

* Distinguir corretamente, a partir de exemplos concretos, as obrigagbes legais em matéria de gestdo de
residuos de construgdo e demoligio;

* Elaborar, a partir de um caso de estudo, as diretrizes gerais de um Plano de Prevencio e Gestao de
Residuos de Construg@o e Demoligdo.

Elaboragao de Planos de Prevencéo e Gestio de Residuos de
Construgdo e Demoligdo
/ Porto - 07 de abril 2017 - no CCDTCM do Porto
@ apemeta (- Lisboa - 13 de maio 2017 - na APEMETA

Femm—s

'

RTIFICADA

R. D. Fillpa de Vilhenz, 9 - 2.° Dto. - 1000-134 LISBDA
(lelefone) +351 21 799 53 70/4 - (fax) +351 21 796 40 56

(e-mall) aniph@nelcabo.pt
(web) wwiw.anipb.pt
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Industrias de Prefabricagso em Beldo
* A FUNDEC - Associagio para a Formacg&o e o Desenvolvimento em Engenharia Civil e Arquitetura tem o
prazer de anunciar a V. Exa. o cursc "INTRODUGAO AOS CONCEITOS E METODOLOGIAS DE

ENGENHARIA DE TRAFEGO RODOVIARIO APLICAVEIS A MOBILIDADE URBANA", agendado para os
dias 10 e 11 de Abril, no Instituto Superior Técnico, em Lisboa, com coordenagdo do Professor Filipe Moura.

O objetivo do curso & dar a conhecer conceitos de base e os principais métodos de cdlculo de capacidade e
nivel de servigo das infraestruturas rodovidrias e pedonais, na esfera da mobilidade urbana, apresentando
exemplos de aplicagao simples mas ilustrativos dos métodos apresentados.

Junto se envia o programa e a respetiva ficha de inscrigéo, os quais se encontram também disponiveis em
www.fundec.pt.

Coordenacgao: Prof. Filipe Moura (IST)

Data: 10 e 11 de Abril de 2017

Horario: 8h30 as 17h30

Local de realizagao: Instituto Superior Técnico, DECivil, Av. Rovisco Pais, 1049-001 Lisboa

Custo de inscrigdo: 500€ + IVA 23% (615€)

Sem mais de momento, apresentamos 0s nossos cumprimentos,

FRaldh

(Iris Vilela)

i
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14291, Datada

{IF: 500

Lisboa, 27 de margo de 2017

R. D. Filipa de Vilhena, & - 2.° Dlo. - 1000-134 LISBOA
(telefona) +351 21 799 53 70/4 - (fax) +351 21 796 40 56

{e-mail) aniph@netcabo.pt
(web) waww.aniph.pt
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INTRODUCAO AOS CONCEITOS E METODOLOGIAS
DE ENGENHARIA DE TRAFEGO RODOVIARIO
APLICAVEIS A MOBILIDADE URBANA

INSCRICOES

» 500,00€ + IVA 23% (615,00€)

DESTINATARIOS

10E 11 DE ABRIL DE 2017

COORDENADOR

Prof. Filipe Moura: Professor Associado do Departamento de Engenharia Civil,
Arguitectura e Georrecursos do Instituto Superior Técnico.

O curso destina-se a engenheiros civis, engenheiros do territdrio, gedgrafos ou arquitetos que desenvolvam ou pretendam
desenvolver atividade de planeamento de mobilidade urbana e que ndo possuam ainda conhecimentos de base sabre os
conceitos e metodologias de engenharia de trafego rodoviario (incluindo o modo pedenal).

OBJECTIVOS

O objectivo do curso € dar a conhecer conceitos de base e os principais métodos de calculo de capacidade e nivel de servico
das infraestruturas rodovizrias e pedonais, na esfera da mobilidade urbana, apresentando exemplos de aplicacdo simples
mas ilustrativos dos métodos apresentados.

PROGRAMA*

Dia 10 de Abril
09H30 - 11HCO

11HO0 - 11H30
11H30 - 13H00

13H00 - 14HC0
14H00 - 15H30

15H30 - 16H00
16H00 - 17H30

Dia 11 de Abril
09H30 - 11HOO

11H00 - 11H30
11H30 - 13H00

13HO0 - 14H00

14H0D - 15H30

15H30 - 16H00
16H00 - 17H30

Apresentagdo do curso de introdugdo a engenharia de tréfego rodovidrio
Apresentacdo da estrutura do curso. Conceitos e Principios de base da Engenharia de Tréafego
Rodoviario. Correntes de trafego

Intervalo para café

Capacidade e nivel de servigo em autoestradas
Hierarquia da rede viaria. Conceitos de capacidade e nivel de servico. Célculo de capacidade e
determinacdo de nivel de servico em segmentos simples de autoestradas

Intervalo para almoge
Intersegtes rodovidrias prioritarias (1)
Tipologias de interse¢des rodoviarias

Interseccdes prioritarias. Conceitos, metodologia de calculo de capacidade e determinacéo de nivel
de servigo

Intervalo para café
Intersegdes rodovidrias prioritarias (I1) — (Continuagéo)

Interseg¢des rodoviarias semaforizadas

Conceitos, metodologia de calculo de capacidade e determinacdo de nivel de servico
Intervalo para café

Rotundas

Conceitos, metadologia de célculo de capacidade e determinagio de nivel de servico
Intervalo para almogo

Modo pedonal (1)

Caracteristicas do modo pedonal. Os elementos da infraestrutura pedonal. Relagio do pedo com a
infraestrutura. Avaliagao da capacidade e nivel de servico

Intervalo para café

Modo pedonal ()
Avaliacdo da caminhabilidade das infraestruturas pedonais urbanas. O método do IAAPE

CERTIFICADO CONTACTOS / SECRETARIADO
Os participantes que frequentem o Fernanda Correia / Vanessa Silva
curso recebem um Certificado de Tel.: 21 841 80 42 / Fax: 21 841 8193

Frequéncia de Formagao Profissional.  e-mail: fundec@tecnico.ulisboa.pt

LOCAL E HORARIO

O curso tera lugar no IST — DECivil, Sala V1.01 (Piso
1), sito na Avenida Rovisco Pais, 1049-001 Lisbea, dias
10 e 11 de Abril de 2017, das Sh30 as 17h30.

TECNICO
LISBOA

DECIVIL FUNDEC - IST -DECivil - Av. Rovisco Pais - 1049-001 LISBOA - PORTUGAL
OEPARTAMENTO DE ENGENHARIA Tel.: (+35‘|) 218 418 042 i Fax: (+35'|) 218 418193 ] Cont. N° 508 122 994
CIVIL, ARQUITETURA £ CEOARECURSOS )

e-mail: fundec@tecnico.ulisboa.pt | www.fundec.pt
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CUSTO:
= 500,00€ + IVA 23% (615,00€)

O pagamento da inscrigdo devera ser
efectuado antes do inicio do curso através
de transferéncia bancdria para o IBAN
PT50 0035 0373 00010891530 17, ou por
cheque emitido a ordem da FUNDEC e
enviado para: FUNDEC - IST - DECivil, Av.
Rovisco Pais, 1049-001 Lishoa.

No caso de transferéncia bancaria,
agradece-se o envie de comprovativo
de pagamento para o e-mail:
fundec@tecnico.ulishoa.pt.

Caso o participante pretenda cancelar a
inscrigao, devera comunicar a sua pretensao
a FUNDEC (por fax ou e-mail} com
antecedéncia minima de 48 horas, sob pena
de pagamento de 50% do valor da inscri¢do.

A FUNDEC reserva-se no direito de adiar o
curso caso ndo atinja o n? minimo de
formandos.

T T -
PORTES E VIAS DE COMUNICACAO

'TRANS

INTRODUGCAO AOS CONCEITOS E METODOLOGIAS
DE ENGENHARIA DE TRAFEGO RODOVIARIO
APLICAVEIS A MOBILIDADE URBANA

10 e 11 de Abril de 2017

Coordenacao
Prof. Filipe Moura (IST)

NOME COMPLETO:

TITULO;

TEL: TM:

E-MAIL:

RESIDENCIA:

LOCALIDADE:

CP: NIF:

NATURALIDADE:

NACIONALIDADE:
DATA NASCIMENTO: BI/CC:

LOCAL EMISSAO: DATA EMISSAO:
EMPRESA:

ENDERECO:

LOCALIDADE:

CP: NIF:

TEL: FAX:

RECIBO EM NOME DE:

TECNICO
LISBOA

DECIVIL FUNDEC - IST - DECivil - Av, Rovisco Pais - 1049-001 LISBOA - PORTUGAL
BEPARIAMENIO G2 Ectionzine Tel.: (+351) 218 418 042 | Fax: (+351) 218 418193 | Cont. N 508122 996
WL ARDUIETURA [ GEDaRs LIRS g
e-mail: fundec@tecnico.ulisboa.pt | www.fundec.pt




