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Indushias de Prefabricacio em Betio  CIRCULAR N.° 085/2013

Assunto; FORMACAO
Caros Associados,
Junto enviamos informacgao relativa a agoes de cariz farmativo, que poderdo ser do vosso interesse:

— O CICCOPN vai realizar duas acfes gratuitas do curso de Técnico/a da Qualidade. Trata-se de agbes
integradas na modalidade de Formagdes Modulares Certificadas, organizadas em unidades de formagéo
de curta duracdo (UFCD) de 25 ou 50 horas, capitalizaveis para a obtengdo de uma ou mais

qualificagGes definidas no Catalogo Nacional de Qualificagdes.

Podem candidatar-se ativos (empregados ou desempregados) com idade igual ou superior a 18 anos e

gue possuam, no minimo, o 9° ano de escolaridade.

Uma acio tem inicio j& na proxima 2? feira, dia 25 de novembro, e decorre em horario pés-laboral
{18h30 as 22h00). A outra agio terd inicio 2 9 de dezembro e funcionara em horario laboral (3h00 as
17h00).

Juntamos folhetos informativos.

— A FUNDEC - Associagio para a Formagao e o Desenvolvimenta em Engenharia Civil e Arquitetura, ird
realizar os seguintes cursos:

"ESTRUTURAS DE EDIFiCIOS EM ALVENARIA - CONCEPGAO E VERIFICAGAO DA SEGURANGA
DE ESTRUTURAS NOVAS E EXISTENTES", cujo programa e ficha de inscrigdo se encontram em anexo.
Coordenagao: Prof. Anténio Sousa Gago (I1ST)

Data: 26 e 28 de Novembro, 3, 5, 10, 12, 17 e 19 de Dezembro de 2013

Horario: Tergas e quintas-feiras, das 18h00 as 22h00

Local de realizagao: Instituto Superior Técnica - DECivil, Av. Rovisco Pais, 1049-001 Lisboa

Custo: 500€ + IVA 23% (615€)

"INTRODUGAO A REABILITAGAO DE EDIFICIOS ANTIGOS", cujo programa e ficha de inscrigdo se
encontram em anexo.

Coordenacgdao: Prof. Fernando Branco (IST) e Prof. Jodo Gomes Ferreira (IST)

Data: 2 e 3 de Dezembro de 2013

Horario: 9h00 as 18h00

Local de realizagdo: Instituto Superior Técnico - DECivil, Av. Rovisco Pais, 1049-001 Lisboa

Custo: 400€ + IVA 23% (492€)

Sem mais de momento, apresentamos os nosso cumprimentos,

I

Vllela)
Lisboa, 21 de novembro de 2013

R. D.Filipa de Vilhena, 9 - 2.+ Dto. - 1000-134 LISBOA
(telefone) +351 21 799 53 70/8 - (fax) +351 21 796 40 56

(e-mail) anipb@netcabo.pt
(web) www.anipb.pt



Técnico/ada
Qualidade

Este curso integra-se na modalidade de For-

Inicio dia 25
de novembro
2013

Candidate-se as seguintes UFCD:

macoes Modulares Certificadas, a¢oes orga-
5153 - Implementac3o de sistemas nizadas em unidades de formacao de curta
integrados duracdo (UFCD) de 25 ou 50 horas, capitali-

0725 - Técnicas preventivas i, o .
Zavels para a obtengao de uma ou mais qua-
0727 - Metrologia e calibracdo

lificagoes definidas no Catalogo Nacional de
0735 - Organizacdo, instalacdo e seguranca ] N
de laboratérios Qualificacoes.

0730 - Monitorizacdo e medicdo dos

Podem candidatar-se ativos (empregados ou
processos/produto

0731 - Andlise da satisfacio dos clientes desempregados) com idade igual ou superior

0732 - Avaliacdo da eficacia da formagio a 18 anos e que possuam, no minimo, 0 92
5167 - Melhoria da Qualidade ano de escolaridade.

0734 - Acreditacdo de laboratorios ) o .
Preencha a sua inscricao em ciccopn.pt.

Horario: 18h30 as 22h00

Formacao Gratuita

=
N®

CICCOPN www.ciccopn.pt
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CICCOPN

Iniciodia 9
tle dezembro
2013

Técnico/ada Qualidade

Candidate-se as seguintes UFCD: Este curso integra-se na modalidade de For-
macoes Modulares Certificadas, a¢des orga-
0744 - Medi¢do e ensaios mecanicos .
nizadas em unidades de formacao de curta
duracdo (UFCD) de 25 ou 50 horas, capitali-

zaveis para a obtencdo de uma ou mais qua-

0745 - Mecanica técnica
0746 - Eletricidade - principios basicos

0747 - Aplicacdes praticas de

. lificacOes definidas no Catalogo Nacional de
eletricidade

7845 - Empresa e 0 meio envolvente Qualificagoes.

7525~ Eimpresa ~estrulurs Podem candidatar-se ativos (empregados ou

organizacional . ) )
B desempregados) com idade igual ou superior

7849 - Implementagdo de um Sistema

. , a 18 anos e que possuam, no minimo, o0 92
de Gestdo da Qualidade

ano de escolaridade.

Preencha a sua inscricdo em ciccopn.pt.

~
b

Horério: laboral (9h00 as 17h00)

Formacao Gratuita

WWW. Ciccop“- pt Facebook.com/ciccopnformacao

- . Rua de Espinhosa | 4475-699 Avioso S. Pedro | Maia
poPw SR [l @ X ° : :
—— BN TSRS S e IEERIP T 229866400 F 220400957 |ciccopn@ciccopn.pt
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INSCRICBES 26 F 28 DE NOVEMBRO,
¢ 3,5,10,12, 17 € 19 DE DEZEMBRO DE 2013
= 450,00€ + IVA 239% (553,50¢£)

Pagamento até 20/10/2013 COORDEMADOR

» 500,00€ + IVA 23% (615,00€)

Pagaitisnto aphs 20/10/2013 Prof. Anténio Sousa Gago: Professor Auxiliar do Departamento de

Engenharia Civil, Arquitectura e Georrecursos do Instituto Superior
Téenico,

DESTINATARIOS
Engenheiros, arquitectos e outros técnicos que pessam intervir na concepcio de estruturas de alvenaria e na reabilitacdo
estrutural de construcdes antigas.

OBIECTIVOS

A semelhanca de outros paises Europeus, a actwidade da construgio civil em Portugal estad cada vez mais associada &
recuperagdo e reabilitacdo dos edificios existentes e ao desenvolvimento de novas solucdes canstrutivas. Nestes dois
dominios, as alvenarias tém uma presenca muito importante, por constituirem os elementas estruturais dos edificios
antigos e por serem os elementos preferenciais nas novas solugdes construtivas de edificios de pequeno porte. Nesse
sentido, & importante conhecer os principios de concepgdo e de dimensionamento de estruturas em alvenaria g,
tamhém, ser capaz de simular o comportamento estruiural das construcdes existentes com paredes portanies em
alvenaria.

O presente curso pretende conferir aos formandos competéncias na drea do dimensionamento e verificagdo da
seguranca de estruturas em alvenaria, consicderando em simultaneo as vertentes das “Estruturas Novas” e das
“Estruturas Existentes”. Na abordagem 3s estruturas novas segue-se 8 regulamentagiio actual {(Eurocodigo 6) e
abordam-se as questdes da concepgio e modelagiio estrutural, bem como as do dimensionamento e verificacdo da
seguranca. Na andlise das estruturas existentes, maioritariamente edificios antigos, aborda-se a problemitica da
modelacio estrutural e os aspectos relacionados com as verificagdes de seguranca, sendo dado releve & verificago da
seguranca sismica dos edificios antigos. Seguem-se as normas vigentes {Furocddigo & e 8) e faz-se referéncia a outras
regulamentacdes internacionais. Na modelaciio das estruturas em alvenaria apresentar-se-3o diversas metodologias e
serdo realizados alguns exercicios recorrendo a versées TRIAL de programas de cilculo de elemantos finitos nde lineares
e de elementos discretos.

E;RDGRAMA"‘

26 de Novembro
18H00 ~ 15H45 Apresentacdo.
Introducio as Estruturas de Alvenaria.
Tipologias e Propriedades Mecanicas das Alvenarias.
Técnicas de Inspeccio Estrutural,
Prof. Antdnio Seusa Gago (15T)

19H45 - 20H15 Intervalo para café

20H15 - 22H00 Estruturas Arqueadas — Arcos e Ababadas,
Metodos de Analise e de Modelagio de Estruturas de Alvenaria.
Prof. Antonio Souso Gago (IST)

28 de Novembro

18HO0 - 19H45 verificacio da Seguranca Sismica de Edificios Antigos em Alvenaria
{Eurocodigos 8 - parte 3)
Prof. Antonio Souso Gago {IST)

19H45 - 20H15 Intervalo para cafe
TECNK:Q DECIVIL FUMDEC - IST - DECivil - Av. Rovisco Pais - 1049-001 LISBOA - PORTUGAL
LISBOA PERATT AT OF FIULE S Tel.; (+351) 218 418 042 | Fax: (+351) 218 418193 | Cont. N° 508 122996
e-mail: fundec@civil.ist.utlpt | www.civibist.ugl. pt/fundec
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16H45 —~ 18H30 Reforgo Sismica de Estruturas de Alvenaria. Casos de Estudo.
Prof. forge Proenga (15T} e Prof. Antdnio Souso Gago (IST)

3 de Dezembro
18H00 - 19H45 Concepcdo e Verificagio da Seguranca Estrutural de Edificios Noves com Estrutura em Alvenaria

(Eurocodigos G e 8).
Prof. Anténio Souso Gago (1ST)

19H45 - 20H15 Intervalo para cafe

20H15 - 22HO0 Metodologias Simplificadas para Venficagio da Resisténcia Sismica de Edificios Existentes em
Alvenaria. O caso da Fscola Secundaria Tomas Cabreira, em Faro.
Prof. Jorge Proenca (15T}

5 de Dezembro

18HD0 -~ 19H45 Verificacio da Seguranca Sismica de Edificios de Alvenaria através do Método N2 ~ Exemplos de
Aplicacdo com o software SAP 2000.
Prof.9 Rita Benio (IST) e Eng.¥ Ana Simdes (IST)

18H45 - 20H15 Intervalo para cafe

20H15 - 22H00 Verificacio da Seguranca Sismica de Edificios de Alvenaria através do Método dos Macro
Elementos ~ Exemplos de Aplicacio com o software Tremuri.
Prof.¥ Rita Bento (IST), Prof. Mario Lopes (1ST) e Eng.¥ Ana Simdes (I5T)
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10 de Dezembro

18H00 — 19H45 Andlise ndo Unear de Estruturas pelo Métodos dos Elementos Fintos e a sua aplicacdo na
Modelagio de Estruturas de Alvenaria.
Prof. lorge Alfaiate (157)

18H45 - 20H15 intarvalo para café

20H15 - 22H00 Andlise ndo Linear de Estruturas pelo Métodos dos Elementas Fintos e a sua aplicagdo na Modelagdo

de Estruturas de Alvenaria. Exemplos de aplicacio e exerctios praticos com o Software SORSTIK.
£ng. Bernardo Lobo (BLER) e Prof. Anténio Sousn Gago (15T)

12 de Dezembro
18H00 —- 19445 0 Metados dos Elementos Discretos € a sua aplicaciio na Modelacdo de Estruturas de Alvenaria.
Eng. José Viera de lLemos (LNEC)

19H45 - 20H15 intervalo para café

20H15 - 22H00 0 Métodos dos Elementos Discretos e a sua aplicagdo na Modelacio de Estruturas de Alvenaria.
Exemplos de aplicacio e exercicios praticos com os Softwares UDEC e 3DEC {com versdes trial
dos softwares referidos).
Eng. Jasé Viero de Lemos {LIVEC) e Prof. Antonio Sousa Gage (IST)
* Programa sujento g alteraches

LOCAL E HORARIO 7 CERTIFICADOD CONTACTOS / SECRETARIADO

O curso terd lugar no instituto Superior Tecnico, Os participantes que Fernanda Correig Vanessa Silva
Departamento de Engenhana Cwil, Arguitectura e frequentem o curso recebem Tab: 21 841 8042
Georrecursos, Sala VIO (Piso 1), sito na Av. Rowiseo wn Certtheado de Frequéncia Faw: 21 841 81 53

Pais, 1049-001 Lisboa, dias 26 & 28 de Novemnbro, 3, 5, 10 de Formacio Profissional e-mat: fundec@cvilast.utlpt

e 12 de Dezembro de 2013, das 18h00 as 22h00.

TECNICO
LISBOA

FUNDEC - IST - DECivil - Av. Rovisco Pais - 10492-001 LISBOA - PORTUCAL
Tel.: (+351) 218 418 042 | Fax: (+351) 218 418193 | Cont. N° 508122 99¢
e-mail: fundec@civil.ist.utl.pt | www.civilist.utl.pt/fundec
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Associacde paca a Farmaglo F o De
Arquitectura

ESTRUTURAS DE EDIFICIOS EM ALVENARIA
CONCEPCAO E VERIFICACAO DA SEGURANCA
DE ESTRUTURAS NOVAS E EXISTENTES

CUSTO: 26 e 28 de Novembro,
» 450,00€ + IVA 23% (553,50€) 3,5,10,12,17 e 19 de Dezembro de 2013
Pagamento até 20/10/2013
= 500,00€ + IVA 23% (615,00€) Coordenacgao
Pagamento apds 20/10/2013 Prof. Anténio Sousa Gago (IST)
=Y
/
NOME COMPLETO:
TiTULO:
TEL: T™:
E-MAIL:
RESIDENCIA:
LOCALIDADE:
[
CP: NIF:

m A NATURALIDADE:

NACIONALIDADE:

DATA NASCIMENTO: BI/CC:

O pagamento da inscricdo deverd ser LOCAL EMISSAOD: DATA EMISSAO:
efectuado antes do inicio do curso através

de transferéncia bancdria para o NIB
0035 0373 0001 0891 53017, ou por cheque
emitido a ordem da FUNDEC e enviado EMPRESA:
para: FUNDEC - IST - DECivil, Av. Rovisco
Pais, 1049-001 Lisboa.

No caso de transferéncia bancaria, ENDERECO:
agradece-se 0 envio de comprovativo
de pagamento para o e-mail:
fundec@civil.ist.utl.pt.

LOCALIDADE:

Caso o participante pretenda cancelar a
inscricio no curso, devera comunicar a
sua pretensao a FUNDEC (por fax ou e-mail)
com antecedéncia minima de 48 horas, TEL: FAX:
sob pena de pagamento de 50% do valor
da inscricdo.

CP: NIF:

RECIBO EM NOME DE:

TECNICD
LISBDA

BECIVIL FUNDEC - IST - DECivil - Av, Rovisco Pais - 1049-001 LISBOA - PORTUGAL
T RTETURA§ CPOAAE Tel.: (+351) 218 418 042 | Fax: (+351) 216 418193 | Cont, N° 508 122 996
TR a-mail: fundec@civil.ist.uth.pt | www.civil.ist.utl.pt/fundec
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INTRODUGCAO A REABILITACAO
DE EDIFICIOS ANTIGOS

2 E 3 DE DEZEMBRO DE 2013

FUNDEC

Au-u scdo pars a Formagds v s Derervalviment
Engenharia Civil  Arguitscturs

INSCRICOES

» 360,00€ + IVA 23% (442,80€)
Pagamento até 15/11/2013

= 400,00€ + IVA 23% (492,00€)
Pagamento apds 15/11/2013

COORDENADORES

Prof. Fernando Branco: Professor Catedratico do Departamento de
Engenharia Civil, Arguitectura e Georrecursaos do Instituto Superior Técnico.

Prof. Jodo Gomes Ferreira: Professor Associado do Departamento de
Engenharia Civil, Arquitectura e Georrecursas do Instituto Superior Técnico.

DESTINATARIOS

Engenheiros, arquitectos e outros técnicos que possam intervir, directa ou indirectamente, na area da reabilitagdo de
construcdes, e que ndo possuam ainda conhecimentos aprofundados sobre a tematica apresentada.

OBJECTIVOS
Conferir aos formandos competéncias que |hes permitam: conhecer as principais anomalias estruturais dos edificios

antigos em alvenaria ordindria de pedra com pavimentos de madeira, bem como as respectivas causas e métodos de
diagndstico; conhecer os métodos de reabilitagdo estrutural mais adequados aos diferentes quadros patoldgicos.

PROGRAMA*
2 de Dezembro

09HOO — 10HA45 Apresentacao.
Histdria das construgdes.

Prof. Fernando Branco (IST)

10H45 - 11HOD

11HOO0 - 12H45

12H45 - 14H15

14H15 - 16H0O

16HO0 - 16H15

16H15 - 18H00

3 de Dezembro

09HOO — 10H45

10H45 - 11H00

11HOOD - 12H45

Intervalo para café

Vida atil. Metodologias de inspeccdoe e reabilitacdo.
Prof. Fernando Branco (I5T)

Intervalo para almogo

Patologia e técnicas de inspeccdo de edificios de alvenaria.
Prof. Jodo Gomes Ferreira {I5T)

Intervalo para café

Técnicas de reabilitacdo/reforgo de estruturas de alvenaria.
Prof. Jodo Gomes Ferreira (IST)

Técnicas de reabilitacio/reforgo de estruturas de alvenaria {continuacdo).
Prof. Jodo Gomes Ferreira (15T}

Intervalo para café

Patologia, inspecgdo e reabilitagdo de estruturas de madeira.
Eng.@ Helena Cruz (LNEC)

DECIVIL FUNDEC - IST - DECivil - Av. Rovisco Pais - 1049-001 LISBOA - PORTUGAL
repsmeirooe e | Tel.: (+351) 218 418 042 | Fax: (+351) 218 418193 | Cont. N° 508122 996
e-mail: fundec@civil.ist.utl.pt | www.civil.ist.utl.pt/fundec

TECNICO
@ LISBOA




A|FUNDEC

Astoeiache pars a Farmagla v Desenvelviments
em Engeaharis Civil @ Arguitactura

12H45 — 14H15 Intervalo para almogo

14H15 - 16HO0 Patologias inspecgdo e reabilitagdo de revestimentos.
Prof.2 Inés Flores-Colen (IST)

16H00 - 16H15 Intervalo para café

16H15 - 18H00 Apresentacdo de casos praticos.
Eng. Nuno Guerra (HCI Construcdes)
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LOCAL E HORARIO CERTIFICADO CONTACTOS / SECRETARIADO
O curso tera lugar no Instituto Superior Técnico, Os participantes que Fernanda Correia / Vanessa Silva
Departamento de Engenharia Civil, Arquitectura frequentem o curso recebem Tel.: 21 841 80 42

e Georrecursos, sito na Av. Rovisco Pais, 1043-001 um Certificado de Frequéncia Fax: 21 841 81 93

Lisboa, dias 2 e 3 de Dezembro de 2013, das 9h00 de Formagdo Profissional. e-mail: fundec@civil.ist.utl.pt

as 18h00.

DECIVIL FUNDEC - IST - DECivil - Av. Rovisco Pais - 1049-001 LISBOA - PORTUGAL
DEPARTAMENTO OE ENGENHARIA Tel.: (+351) 218 418 042 | Fax: (+351) 218 418193 | Cont. N° 508 122 996
L, ARQUITECTURA E GEORRECURSOS
e-mail: fundec@civil.ist.utl.pt | www.civil.ist.utl.pt/fundec

TECNICO
@ LISBOA
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Asvotistde para s Farmacdo £ o Geyenvalvimente
em Engenhariz Civil & Argquitectura

CUSTO:
= 360,00€ + IVA 23% {442,80€)
Pagamento até 15/11/2013
= 400,00€ + IVA 23% (492,00€)
Pagamento ap6s 15/11/2013

INTRODUCAO A REABILITACAO
DE EDIFICIOS ANTIGOS

2 e 3de Dezembro de 2013

Coordenacao

Prof. Fernando Branco (IST)
Prof. Jodo Gomes Ferreira (IST)

0 pagamento da inscricio deverd ser
efectuado antes do inicio do curso através
de transferéncia bancaria para o NIB
0035 0373 0001 0891 53017, ou por cheque
emitido 3 ordem da FUNDEC e enviado
para: FUNDEC - IST - DECivil, Av. Rovisco
Pais, 1049-001 Lisboa.

No caso de transferéncia bancaria,
agradece-se o envio de comprovativo
de pagamento para o e-mail:

fundec@civil.ist.utl.pt.

Caso o participante pretenda cancelar a
inscricdo no curso, deverd comunicar a
sua pretensdo a FUNDEC {por fax ou e-mail}
com antecedéncia minima de 48 horas,
sob pena de pagamento de 50% do valor
da inscrigao.

NOME COMPLETO:

TiTULO:

TEL:

TM:

E-MAIL:

RESIDENCIA:

LOCALIDADE:

CP:

NIF:

NATURALIDADE:

NACIONALIDADE:

DATA NASCIMENTO:

LOCAL EMISSAO:

BI/CC:

DATA EMISSAO:

EMPRESA:

ENDERECO:

LOCALIDADE:

CP: NIF:
TEL: FAX:

RECIBO EM NOME DE:

DECIVIL

TECNICO
LISBOA

DERARTAMENTU GE EMGEMHARIA
CIViL, ARQUAECTLRA E CEORRECURSUS

FUNDEC - IST - DECivil - Av. Rovisco Pais - 1049-001 LISBOA - PORTUGAL
Tel.: (+351) 218 418 042 | Fax: (+351) 218 418193 | Cont. N° 508122 996
e-mail: fundec@civil.ist.utl.pt | www.civil.ist.utl.pt/fundec



