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ANIPB

Assaciagdo Mocional dos de Prefabricagdo em Betiio

Assunto: Divulgagdo de eventos

Caros Associados,
Vimos por este meio divulgar alguns eventos que poderao ser do vosso interesse:

= A Comissdo Portuguesa de Tuneis e Obras Subterraneas (CPT) da Sociedade Portuguesa de Geotecnia (SPG)
esta a organizar um Curso sobre “Tuneis e Obras Subterrdneas em Meio Urbano” que se realizara no Centro
de Congressos do LNEC - Laboratério Nacional de Engenharia Civil, em Lisboa, nos proximos dias 4 (a tarde) e 5
de Margo.

Juntamos folheto informativo.
= Abaixo enviamos informagdo relativa a préximos eventos da responsabilidade da AERLIS - Associagdo

Empresarial da Regido de Lisboa. Relembramos que a ANIPB estabeleceu um Protocolo com aquela Associagao,
permitindo aos nossos Associados usufruirem de 20% de desconto no custo das inscrigoes.

Seminario "Direlto Imobiliério Angolano”
Oeiras, 4 de Margo, 14h30-18h00

Temas abordados:

- Legislacdo angolana que regulamenta a propriedade e o acesso 4 terra;

- Em que condicbes os terrenos podem ser concedidos a particulares;

- Regime juridico do planeamento e ordenamento do termit6rio angolano;

- Regime juridico das operag6es de loteamento, urbanizagao e construggo;
- Enquadramento legislativo do arrendamento;

- Lei fiscal: A tributag&o do patrimonio imobilirio.

Conferéncia "Recursos Humanos - O Novo Relatério Unico”
Qeiras, 10 de Margo, 03h00 -18h00

Sabia que até ao préximo dia 15 de Abril de 2010 é obrigatério enviar para o ACT a maioria das componentes do Relatério
Unico?

Conhega 0 RELATORIO UNICO a enviar anualmente ao ACT que integra:

- 0 novo relatorio sobre a actividade social da empresa;

- as alteragdes a informagao sobre trabalho suplementar;

- as alteragbes ao balango social;

- 0 novo relatorio sobre a ocorréncia de greves;

- 0 novo relatorio de identificago dos prestadores de servigo afectos & empresa;

- as mengdes obrigatérias e os prazos de apresentagao do relatorio da formagao continua a facultar aos activos da sua empresa no
ano de 2010.

Préoximos eventos:

Conferéncia "Gest&o integrada de Cobrangas”
Oeiras, 17 de Margo, 09h00 -18h00

R. D. Filipa de Vilhena, 9 - 2.+ Dto. - 1000-134 LISBOA
(telefone) +351 21 799 53 70/9 - {fax) +351 21 796 40 56

(e-mail) anipb@netcabo.pt
(weh) www.anipb.pt



Conferéncia "Internacionalizagdo: Desenvolver um plano de acgéo"
| Oeiras, 22 de Margo, 9h30 - 13h00

Seminario "Franchising: Oportunidade, Contrato e Financiamento”
| Sintra, 24 de Margo, 14h30 - 18h00

| Workshop "Business Intelligence”
{Oeiras, 14 de Abril, 09h00 -18h00

Workshop "Hotels & Travel: Ferramentas Web 2.0"
Ogiras, 20 de Abril, 03h00 -18h00

Qutras iniciativas:

Tera inicio ja no dia 1 de Margo a Formacgdo Pedagdgica inicial de Formadores.

! Internacionalizagéo - Miss6es Empresariais em 2010

Mercados: Angola, Mogambique, Cabo Verde, Marrocos, Argélia, Tunisia e Libia.
Projecto MOVE - Formagao-acgéo gratuita para empresas

Este projecto, financiado pelo POPH, é gratuito para as empresas e contempla formagéo em sala para empresarios, formagédo
individualizada na empresa para os colaboradores e consultoria.

Mais informagdo em www.aerlis.pt ou pelo tel. 210 105 000.

= A Plataforma para a Construgdo Sustentével estd a organizar o CINCOS'10 — Congresso de Inovagdo na
Construgdo Sustentavel, que decorrera nos dias 4 a 6 de Novembro de 2010, no Curia Palace Hotel, na Curia -
Tamengos.

Este evento é dirigido ao cluster Habitat Sustentavel, no qual se pretende congregar empresas, autarquias, centros
de I&D, Associagdes Empresariais e outros, com interesse na Sustentabilidade do Ambiente Construido .

O objectivo principal deste Congresso é o de promover ligagdes e parcerias Uteis entre entidades do Cluster e
fomentar e Inovagéo e a Competitividade.

Juntamos documento informativo e aconselhamos a consulta da pagina na intemnet da Plataforma em
www centrohabitat.net

Apresentamos os nossos cumprimentos.

O Secretariado :

deellh

(Iris Vilela)

Lisboa, 25 de Fevereiro de 2010
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CINCOS'10

Congresso de Inovagao na

Construcao Sustentavel

Congress of Innovation on Sustainable Construction

4,5 e 6/Novembro/2010
Curia Palace Hotel
Curia, Tamengos, Portugal

centroHabitat

Cluster Habirar Sustentavel




Objectivo:

O Congresso de Inovagdao na Construgdo Sustentivel (CINCOS" 10), é um evento
organizado pela Plataforma para a Construgio Sustentavel, entidade gestora do cluster
Habitat Sustentdvel, que pretende congregar agentes de inovagdo, tais como
empresas, autarquias, centros de 1&D, associagbes empresariais e outros agentes de
desenvolvimento com interesse na Sustentabilidade do Ambiente Construido
enquanto mote para a Inovagdo e reforco da Competitividade;

Trata-se de um evento para o cluster Habitat Sustentével onde se pretende promover
sinergias e parcerias geradoras de inovagdo, realgar o trabalho efectuado pelas
entidades do Cluster e fomentar a sua internacionalizac3o.

Temas:
1- Materiais e produtos para a construgdo sustentével;

{Andlise de ciclo de vida; Durabilidade de materiais e produtos; Reciclagem e valorizagdo de residuos
(RCD’s e outros); Novas funcionalidades nos produtos; Sustentabilidade dos processos de producgo;
Reducdo de emissdes; Materiais naturais ou renovéveis; Eliminagdo de materiais téxicos; Critérios
ambientais e energéticos na selecgdo de materiais; ...)

2 - Tecnologias e sistemas de construgao e reabilitacio;

{Sistemas de avaliagdo da sustentabilidade da construgiio; Andlise de ciclo de vida; Arquitectura e
construgdo bioclimdtica; Conservagdo e reabilitaggdo do edificado; Edificios “desconstruiveis”;
Adaptabilidade dos edificios; Modelar edificios baseados na natureza; Tecnologias que minimizem
consumo de recursos; Domdtica aplicada; Casos de Estudo;...)

3 - Impacto e desempenho energético e ambiental;

(Integracdo das energias renovéveis no edificado; Design e eficiéncia energética; Tecnologias passivas de
ventilacdo e controle climatico; Geracdo de energia; Qualidade ambiental interior, Casos de Estudo;...)

4 - Utilizagdo de recursos naturais;

Ciclos hidrolégicos prediais; Estratégias de consumo e fornecimento de dgua; Aproveitamento de 4guas
pluviais; Estratégia para dguas residuais; Movimentacdo de solos; Preservacio de solos “verdes” e
emprego de solos “usados”; Design paisagistico sustentavel; Reabilitacdo e realce do ecossistema local
nas opgdes construtivas, Casos de Estudo;...)

5 - Economia e gestdo da construcdo sustentével.

(Balango econdmico das actividades de construgiio e sustentabilidade; Custos associados ao ciclo de vida
(LCC); Planeamento de “satide e seguranga”; Gestdo de residuos de construcio e demolicio; Gestsio da
subcontratagdo (custos e beneficios); Andlise econémica dos eco-edificios; Quantificacio das poupancas
de energia e dgua; Quantificacdo dos beneficios de redugio de residuos e emissées, Casos de Estudo; ...)

Programa:
(a anunciar)
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Comissao Organizadora:

Victor M. Ferreira; Anténio Baio Dias; Armando Silva Afonso; Luis Braganca Lopes;
Jorge de Brito.

Comissao Cientifica:
(a anunciar brevemente)

Prazos:

¢ Envio de Resumos — até 30/04/2010;

¢ Notificagdo de aceitacdo dos resumos aos autores — até 15/05/2010;
¢ Envio das comunicacbes — até 30/06/2010;

e Notificagdo sobre a publicagdo das comunicacbes — até 20/07/2010;
e Entrega dos artigos revistos — até 05/09/2010

Inscrigdes:

O registo na conferéncia deve ser efectuado através do modelo disponibilizado na area
de downloads enviando, uma vez preenchido, para o0 enderego
centrohabitat@centrohabitat.net, ou por fax para:

Plataforma para a Construcao Sustentavel

Tel.: (+351) 234 370 049/(+351) 91 0353957/(+351) 91 0353974

Fax: (+351) 234 370 094

Membros Até Apods
30/06/2010 30/06/2010
Associados da Plataforma 300 € 400 €
Nao Associados 400 € 500 €
Estudantes 180 € 230 €

As inscricbes incluem também “coffe-breaks”, almogos, jantar do congresso,
documentagdo e o livro (a editar para o congresso). A inscricio como estudante
envolve apenas acesso a documentagdo, “coffe-breaks” e almogos podendo, no
entanto, adquirir a entrada para o jantar do congresso (+40€).

Documentos

Os resumos e as comunicagdes podem ser em Inglés ou Portugués. Os modelos dos
resumos e artigos serdo disponibilizados em breve na drea de downloads do congresso
(www.centrohabitat.net). Os resumos devem indicar o tema em que se inserem e
devem ser enviados por correio electrénico para centrohabitat@centrohabitat.net

. ) esianiEnr
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Patrocinios

’
4

O Congresso possibilita a existéncia de Patrocinadores “Diamante”, “Ouro” e “Prata” que
terdo beneficios em termos de inscricdes no congresso e de publicidade. Os patrocinios
“Prata”, “Ouro” e “Diamante” terdo direito a 2, 3 ou 5 inscri¢bes gratuitas, respectivamente.
Em termos de publicidade, os patrocinios garantem a presenca na zona de expositores,
presenca de logétipos no espago do Congresso e insergio de folheto publicitirio da entidade
na pasta do congresso.

Patrocinador

Prata 1.500 €
Ouro 3.000 €
Diamante 10.000 €

Localizagao:

O congresso CINCOS’10 terd lugar no Curia Palace Hotel de 4 a 6 de Novembro de 2010.

Como chegar:

Para chegar ao local do Congresso CINCOS’10 (Curia), deve:

¢ De carro:
Vindo pela Auto-Estrada (A1) de Lisboa ou do Porto:

- Sair na direccdo Mealhada/Cantanhede; Apds a portagem, continuar para Mealhada;
- No cruzamento com a EN1, virar a esquerda em direc¢io &8 Mealhada (Sentido Norte);
- Apés a localidade da Mealhada, virar & esquerda em direc¢do a Curia.

e De comboio, pela linha do Norte:
- Sair na estagdo da Curia* (O Hotel Palace da Curia fica a 100m da Estag3o). A Curia ndo é

servida por comboios do servigo Alfa ou Intercidades. Neste caso, devera optar por sair
em Coimbra ou Aveiro, para posteriormente fazer a ligacio através de um comboio
regional. Para mais informagdes sobre horarios e servigos, consulte www.cp.pt.

- f A\ ot gyt
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Alojamento:

O congresso CINCOS’10 terd lugar no Curia Palace Hotel Spa & Golf (Curia, Anadia) de
4 a 6 de Novembro de 2010.

Neste espago tranquilo, rodeado de um luxuriante parque, é possivel encontrar
diversas actividades desde as oferecidas por um SPA moderno até desportos como o
golfe, ténis, etc. Este Hotel situa-se no seio duma das regides vinicolas portuguesas
(Bairrada) com diversas caves e gastronomia rica e variada.
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As reservas devem ser efectuadas directamente para o Hotel Curia Palace, havendo precos
especiais para os participantes (Duplo: 80 € e Single: 70 € por noite). Aconselha-se que
informem que a reserva é feita no &mbito do Congresso CINCOS 2010 para:

Curia Palace, Hotel Spa & Golf:

Phone: (+351) 510 300 Fax: (+351) 231 515531

Contacto: Elisabete Saraiva; e-mail: esaraiva@almeidahotels.com

website: www.almeidahotels.com

centroHabitat COMPETE %:j
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