CARLOS F. SANTOS CARVALHO
ADVOGADO

CIRCULAR:N°78/2013

ASSUNTO: Regulamento de Notificagdo Obrigatoria de Doengas Transmissivas
Ao cuidado de: Srs. Médicos do Trabalho

Tudo o que se relacione com a salde do Trabalhador deve
merecer da Empresa a melhor atengdo. Dai,

Sempre que possivel, tentamos alertar os Srs. Médicos do
Trabalho para os cuidados e consequentes actuagOes, suas proprias, que devem
cumprir. E que, nao se deve esquecer que,

Nos termos do art®107, da lei n°102/2009, de 10 Setembro,
que regulamenta a promog&o da seguranga e salide no trabalho, declara-se que:

“A responsabilidade técnica da vigilancia da saide cabe ao médico do
trabalho”.

Ora, ja temos no no1, art°142, da Lei n©98/2009, de 4
Setembro, que:

“1- O médico participa ao servico com competéncias na area da protecgdo
contra os riscos profissionais todos os casos clinicos em que se ja de
presumir a existéncia de doenga profissional”.

o que pode ser detectado, por ex., quando este procede a algum dos “exames
meédicos”, a que esta obrigado, --- art®108, Lei n®102/2009.

Posto isto,

Chamamos a atencdo para a nova “obrigagdo”, surgida com a
PORTARIA N°248/2013, de 5 Agosto. Vejamos:

A Lei n°81/2009, de 21 Agosto, institui um sistema de
vigilancia em salide publica, que identifica situagbes de risco; recolhe; actualiza;
analisa e divulga os dados relativos a doengas transmissiveis e outros riscos em
salde pdblica. Ora,

Quatro (4) anos depois, foi aprovado o

REGULAMENTO DE NOTIFICACAO OBRIGATORIA DE DOENCAS TRANSMISSIVEIS
que vai publicado em Anexo, aquela Portaria n°248/2009.

O art®2, desta Portaria, determina que a notificacdo obrigatoria
de doengas transmissiveis,



*(...) aplice-se @ todos os servigos de satide do sector (...) privado”

0 que, ja@ no Regulamento, vem expresso no no2, do art®l,
nestes termos:

w2~ A notificagdo obrigatéria de doengas transmissiveis e outros riscos em
satde publica € obrigatoria para todos os profissionais de saiide do
sector (...) privado N i

o que nos faz pressupor, salvo melhor opinido, que esta obrigagdo passa a Sef, =~
mais uma ---, dos Srs. Médicos do Trabalho, no exercicio das suas fungoes. O que
resulta , em termos ciaros, do no1, do art°6, desse Regulamento.

E conveniente, chamar @ atencdo, para 0 _prazo da notificacdo
que, nos termos do n°2, art®g,

w2- (...) deve ser feito através da SINAVE (Sistema Nacional de Informagdo
de Vigilancia Epidemioldgica) t30 cedo quanto possivel e sem ultrapassar 0O
prazo maximo de 24 horas contadas ‘desde 0 diagnostico clinico, ou, caso
ocorra primeiro, 0 diagnostico laboratorial (...)"

Quer 0 pessoal do SINAVE, quer as pessoas que, nNO exercicio
das suas fungoes, tenham conhecimento dos dados constantes nos seus registos
ficam obrigados ao sigilo profissional. Dai,

Na nossa opinido, a notificagdo obrigatéria de doengas
transmissiveis ndo deve constar da ficha de aptiddo a enviar ao responsavel dos
recursos humanos, da empresa. TZo sO, na nossa opinido, no Modelo da Ficha,
devera preencher-se 0 espaco destinado a : “Inapto temporariamente". Claro, 0 Sr.
Médico é que decide um assunto deste melindre € da sua area de actuacao €
competéncia. :

E favor dar conhecimentg desta Circular ao Sr. Médico do
Trabalho. Move-nos, apenas € s0,

Ajudar estes TECNICOS, cuja acgdo & importantissima €
reconhecida no arto281, Cadigo do Trabalho, a atingir a exceléncia na seguranca €
satide no trabalho.
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